
南山中學 112 學年度「手心手背『龍』喜『肉』」勸募計畫 

一、 活動緣起： 

安得烈慈善協會於全台各級學校推動「教育推廣」工作，並已連續六年於南山中學舉辦「集

食行善、幸福一日捐」活動，期盼持續將「惜食、惜福、感恩與分享」正向品格種子散播至

校園，鼓勵學生藉活動學習愛人與助人。 

二、活動主軸： 

於安得烈所幫助的弱勢家庭的孩子來說，各類肉類食品對在發育階段的孩童來說，是重要

的蛋白質來源。因此，安得烈於膳糧食物箱中特別為孩子們預備了「肉類食物調理包」，

幫助孩子們補充蛋白質，也讓他們可搭配米麵等主食食用。邀請南山中學全體師生共同募

集此項目，一起幫助孩子健康長大。 

三、募集物資： 

1. 為考量孩童成長，避免提供辣味調理包(如：宮保雞丁)。 

2. 規格： 

(1) 品牌不拘 

(2) 完整盒裝未開封 

(3) 200g~400g(1 入或 2入，避免 5入大盒裝或裸裝軟包) 

3. 為使每份愛心都能有效被運用，且讓受助家庭有足夠時間使用，募集物資效期需於 

2024 年 11 月之後。 

4. 募集時間：4/15(一)至 4/26 日(五) 止 

5. 募集方式：以班級為單位，利用中午 12:40~13:10 將物資送至大中至正 B1 童軍團部，並

登記數量。 

四、募集目標： 

  1.全校募集目標 7800 盒，每班目標 70 盒 

  2.省下一餐的費用，就可購買一盒肉類調理包 

  3.鼓勵學生小額捐款或自行購買之外，也可用班費統一採購 

五、捐贈儀式： 

  1.本校辦理母親節感恩園遊會當日(5/4)，於園遊會開始前舉辦捐贈儀式。 

  2.安得烈慈善協會派車將物資轉送需幫助的弱勢家庭。 

六、歡迎全校班級、教師、個人、志工、協力廠商響應募捐，感謝您的參與！ 

承辦單位：南山中學學務處 

協辦單位：南山忠孝扶少團 


