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《有情人間：不遺忘的溫柔書寫》 

從花開花落四時美景，找到生命的祝福； 

捕捉人性善意，成為別人眼底的溫柔。 

 

                     推薦人：國文科 邱照恩老師   

 

自古多情空餘恨，情至深處恨意起，無情便

無恨。唯有找回至情，讓善意迴盪在你我之間，

恨便可輕輕放下。正視善意，人們因而感染歡悅，

在這大千世界，在這天地間，遨遊與逍遙。 

情與晴，有情如有晴，綻放出的七彩美霞，

晴空萬里也情空萬里，友朋只須雙眼一視，便能

知之甚深。 

《有情人間：不遺忘的溫柔書寫》傳達了最

溫暖的親情，最和煦的師生之情，以及充滿善意

的友朋之情，是宋怡慧老師的第一本散文集。內

容包含：「輯一 友情時光」以及「輯二 人間行旅」

兩大部分，透過宋怡慧老師以閱讀為主食內涵的

豐富歷程，傳達了愛與善的溫暖心意。尤其是，

當面對挫折境遇時，內心能感受到人間至情的美

好，緩解人們對於未來的不安心情。 

    天地有大美，生命盛有情。 

    有情人間，人間有情。 

 

閱讀能讓人打破思想的框架，重新認識你以

為知道的世界，歡迎一起來升級! 
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