
新北市私立南山高級中學

班級：310國375　　　　　　導師：林靖芬
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第
一
節

08:10
　︴
09:00

科學探究專題

林靖芬
地理

黃榆茗
科學探究專題

趙國豪
科技

葉泉宏
數學

林靖芬
 

第
二
節

09:20
　︴
10:10

理化

趙國豪
輔導

陳玟均
地理演練

黃榆茗

視覺

賴建華
創意教室B

科技

呂惠君
 

第
三
節

10:20
　︴
11:10

理化

趙國豪
公民演練

賴惠芬
數學

林靖芬
數學

林靖芬
英語

周語婷
 

第
四
節

11:20
　︴
12:10

歷史

許進⽟
國文

何宗縈
數學

林靖芬
人文社會專題

許進⽟
國文

何宗縈
 

下

午

第
五
節

13:30
　︴
14:20

國文

何宗縈
英語

周語婷

綜合活動-童
軍

林靖芬

體育-健教

易文雲
公民

賴惠芬
 

第
六
節

14:30
　︴
15:20

國文

何宗縈

藝術專題-音
樂

林靖芬

綜合活動-家
政

林靖芬

英語

周語婷
理化演練

趙國豪
 

第
七
節

15:40
　︴
16:30

體育

易文雲
人文社會專題

何宗縈
雙語應用專題

周語婷
雙語應用專題

周語婷

藝術專題-表
演

林靖芬
 

第
八
節

16:40
　︴
17:30

英語演練

周語婷
數學演練

林靖芬
地球科學

葉泉宏
國文

何宗縈
體育

易文雲
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:
　︴
:

           

編號：310　　　　　　實施⽇期：2/11/2025 ～ 6/30/2025


