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國一 387 班第一次段考作文─「何等珍貴的幸福時光」作文引導  整理:吳惠萍老師 

 

◎「何等珍貴的幸福時光」立意選材剖析： 

1. 文題是「何等珍貴的幸福時光」，故「幸福時光當下」的情景要有「畫面感」，務必要深

刻細膩的描摹，方能凸顯其「何等珍貴」。 

2. 寫作素材：可以是與家人旅遊玩賞，親近自然的感官享受，抑或愉悅體驗的幸福時光；

可以是坐擁書海、徜徉閱讀，少了嬉鬧的嘈雜，卻多了沉澱俗慮的幸福時光；可以是一

頓全家共進的晚餐，充塞著歡聲笑語，平凡而珍貴的幸福時光；可以是鄉間小路上的恬

淡自適、清風朗月下恣意漫步的幸福時光；可以是假日午後細細品茗一杯飲料、輕啜一

口芳香糕點，享受偷得浮生半日閒的幸福時光；可以是對未知充滿好奇，無憂無慮、自

在奔跑、歡快嬉戲、多采多姿的童年幸福時光；可以是欣賞一部電影，享受視聽盛宴，

啟迪思維、陶冶身心的幸福時光……，這些皆可作為本文的素材。盡量避免大眾化，較

能表現出文章的豐富性。 

3. 文末須具體表述自己的感受與心情，甚而可從中連結到更深層次的情感，例如：從「與

家人共處的幸福時光」進而抒發「親情是永不褪色的愛、是生命中最強而有力的後盾」

之感受；從「親近自然的幸福時光」進而抒發「耳目性靈的洗滌療癒、生命和諧的尊重

共存」之感受；從「閱讀的幸福時光」進而抒發「古人生命的智慧真理、人生自我的滋

潤覺醒、圓融觀世的多元角度」等思維感受，這些皆可表現出更深層次的內涵意義。 

4. 修辭的淬鍊和成語的運用，可增添文章的獨特性和豐富性。 

5. 全篇須留意首尾呼應、或回扣文題，布局會更見完整。 

6. 字數 400字(不少於 400)。 

 

◎ 大家來推敲（哪裡不好？不對勁？怎麼改？）： 

1. 是誰生下「你」的？是誰給「你」那麼好的環境？當然就是「你」的父母……。(勿一直用「第二

人稱——『你』」行文，宜是抒發「自己」的經驗感受，且無須向閱卷者提問) 

2. 「你」也只有這輩子「有這些父母」，所以也要好好的珍惜他們。(常理來說，父母只有「一對」

，「有這些父母」顯見有很多對→措辭欠妥當) 

3. 在當時我由阿公阿嬤照顧，家中剛買一台車，又加上媽媽懷了我在肚子中。(文意前後發生矛盾

！到底你出生了沒？) 

4. 我也曾有最幸福的時光，就讓我來告訴你吧！(採演講方式鋪敘行文不宜) 

5. 段考結束後拿到了「異想天開」的好成績  →宜改「出乎意料」。(措辭欠妥切，須力求精準) 

6. 有一次，我的父親問了我一個問題。他說：「你要不要去騎腳踏車？」  

→宜改：有一次，父親提議：「要不要去騎腳踏車？」。(當然是「你的父親」，不是他人的！故

須刪除「我的」，直接寫「父親」即可；此外，冗詞太多，宜稍精簡) 

7. 我們出發前往陽明山。整個路途中，……「欣賞不同城市不一樣的美」 。→宜改「「欣賞城市不一

樣的美」」。(陽明山位處台北市，所以只遊覽一座城市，何來「不同城市」？措辭不符合

邏輯，須力求精準)  

 

◎ 修辭佳句共分享： 

1. 「幸福的時光」就像飛鳥一樣稍縱即逝，而且往往無法在當下體會到它的珍貴，直到我們剝開一層

層的回憶，才會開始想念那些求之不得的美好時光。（387，欣卉） 

2. 回到學校後，大家依依不捨的互相道別，各自回家，但是這段美好的時光從來沒有離開，而是深深

的留在我心裡。「幸福的時光」就宛如一朵花，美麗但終究會凋謝。幸福的時光雖然令我們感到快樂

，但還是會有結束的一天。所以我們要好好體會每個當下，把那一朵朵的幸福，永遠種在我們心中

的花園裡。（387，欣卉） 

3. 一戶百年三合院，是金門歷史的見證者之一。（387，綮璿） 

4. 在群峰的步道上被山巒環抱，被豔麗的櫻花和它的香味層層包圍。（387，君瑋） 

5. 而這些時光中，幸福其實悄悄地降臨在我們身邊，正等待我們靜靜的聆聽著，而這些溫情正散播在

我和家人的話題之中。之所以珍貴，就是因為這個幸福的時光無可取代，也無法被忘懷。它們就輕

輕的在我心中創造了一個無限的美好，在我和家人之間連成一道彩虹橋。不但承載著我們的溫馨回

憶，還承載著家人滿溢的愛。（387，禹妡） 

6. 許多道菜彈指間就被消滅了。……每個人的臉上都綻放出朵朵的花，笑得燦爛又幸福。（387，閔瑜） 

7. 在那當下，媽媽、爸爸溫柔的眼神，手上溫暖的飯菜，以及周圍溫暖的燈光，無一不令我感到幸福

無比，這段幸福、美滿的時光，便也從此烙印在我的心中。幸福，或許總是令人感到似有若無，不

過一旦真正深刻的去體會到了它，那麼即使它再渺小、再平凡無奇，也一定會如同刻在了心中一般

，永遠難以忘懷。（387，睿芸） 

8. 久違的和家人出遊，可以拉近彼此的距離，也可以放鬆疲累的心情。（387，沂恩） 

9. 我整個人，只剩軀殼坐在位置上。（387，韻茹） 

10. 暖陽灑進房內，映照在畫本上，是昨晚觀到的月亮，是秋天看到的楓葉，是夏天望見的蟬影。 

（387，弈心） 

11. 我便不自覺回憶起那片時而寧靜、時而狂煉不已的海岸。（387，雨心） 

12. 幸福像是冬天裡的暖陽，也像是炎夏裡的刨冰，給予人各種美好的回憶及滋味，令人覺得難能可貴

。在不勝枚舉的幸福中，與家人在一起，便是令我難以忘懷的。（387，岑羽） 

13. 幸福的時光總是一晃眼就過了，但那感動的滋味是否也像蠟燭一樣有熄滅的一天?那是不可能的，這

些如同黃金一般珍貴的時刻，將會藏在我心底，父母的愛、父母的付出和父母的陪伴，皆會化作以

後成長時的養分、動力及回憶，是時間也偷不走、歲月也帶不去的「幸福」。（387，岑羽） 

 

◎ 整體謀篇勤學之：                                            

【五級分之一】： 

    何等珍貴的幸福時光 

    「幸福的時光」就像飛鳥一樣稍縱即逝，而且往往無法在當下體會到它的珍貴，直到我們剝開一層

層的回憶，才會開始想念那些求之不得的美好時光。 

    對我來說，我最珍貴的幸福時光，是和小學高年級的同學準備畢業時，其中，畢業旅行是令我到現

在最無法忘懷的回憶。 

    畢業旅行當天，遊覽車上就和菜市場一樣熱鬧，大家的嘴巴沒有停下來的一刻，興奮之情完全浮現

在臉上。大家一路有說有笑，到每個景點更是開心的一起合照。到了晚上，大家在畢業晚會上瘋狂的唱

跳、玩耍。最後，一起圍坐在地上，互相說出對大家的感謝，大家的心在那一刻就像是融在一起一般，

場面十分窩心。 

    第二天，大家到了遊樂園。在遊樂園的幾個小時，大家彷彿把六年來的壓力全部釋放，隨處都可聽

到歡笑聲和喧鬧聲，每個人的笑容都沒有停下過。快樂的時光總是很短暫，兩天的時間卻感覺兩小時都

不到。回到學校後，大家依依不捨的互相道別，各自回家，但是這段美好的時光從來沒有離開，而是深
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深的留在我心裡。 

    「幸福的時光」就宛如一朵花，美麗但終究會凋謝。幸福的時光雖然令我們感到快樂，但還是會有

結束的一天。所以我們要好好體會每個當下，把那一朵朵的幸福，永遠種在我們心中的花園裡。 

（387，欣卉） 

 

老師評語：5＋  全篇寫來布局結構完整切當，善用轉化法敘寫描摹，表現盡致，末段以「

朵朵的花」來譬喻「幸福的時光」，更見獨特。 

 

【五級分之二】： 

    何等珍貴的幸福時光 

    幸福，是個多麼神奇的東西。細細一想，它便在你身旁，不去回想，就會令人難以察覺。或許對於

某些人來說，擁有金錢、財富、事業，便是令他感到最幸福的事，而擁有的當下，即是他最幸福的時光

。不過，若是要我細細回想過去的種種幸福時光，那麼令我倍感珍貴的，莫過於全家齊聚在溫暖的餐桌

前，吃著一道道媽媽的拿手好菜。 

 還記得我在那天真無邪的小學生時期，每天最期待的，無非是放學後回家開門的那一瞬間。在打開

門的那一刻，媽媽煮飯的香氣便撲鼻而來，剎那間，我就如同世界上最快樂的孩子那樣雀躍、歡喜⋯⋯

。而等到家人們都回到家，梳洗好後，便是一天一次最珍貴的晚飯時間。 

 一開飯，我和哥哥便早已被那飯菜的香味薰的垂涎三尺，因此媽媽為我們盛好飯後，我和哥哥就趕

緊大快朵頤了起來。在那當下，媽媽、爸爸溫柔的眼神，手上溫暖的飯菜，以及周圍溫暖的燈光，無一

不令我感到幸福無比，這段幸福、美滿的時光，便也從此烙印在我的心中。 

 幸福，或許總是令人感到似有若無，不過一旦真正深刻的去體會到了它，那麼即使它再渺小、再平

凡無奇，也一定會如同刻在了心中一般，永遠難以忘懷。（387，睿芸） 

  

老師評語：5＋  以「晚飯時間」作為素材，雖是平凡小事，寫來卻能見幸福洋溢於字裡行

間，末段感悟亦懇切真摯。 

 

【五級分之三】： 

    何等珍貴的幸福時光 

    幸福像是冬天裡的暖陽，也像是炎夏裡的刨冰，給予人各種美好的回憶及滋味，令人覺得難能可貴

。在不勝枚舉的幸福中，與家人在一起，便是令我難以忘懷的。 

    一家人坐在餐桌前，一張嘴還得同時發揮兩個功能呢!一下享用豐盛的料理，一下閒話家常，一下

稱讚哪道菜似大師級作品，一下想著餐後的打算，忙得不可開交。我也常被逗得捧腹大笑，但有時提到

傷悲的事時，卻使我忍不住流淚。當然，哭笑不得也已是司空見慣。其實當我使用探測器進入自己內心

時，常會發現:「真正使我快樂的，是與誰同在，而不是話題多有趣。」看到大家嘴角上揚，臉上散發

著光芒，我便十分愉悅，因此這成了我幸福的時光。 

    另外，從一天的勞累中掙脫，然後遇見「心上人」也頗幸福的。自從踏入國中後，每天都是早出晚

歸，但……當我下校車時，總有一個身影在黑暗中等著我，從玻璃窗望向他時，總會與我揮手，一見到

這幕景象，內心早已湧上一股暖流，忍不住直接衝下車。沒錯……那個人是我父親。他在黑夜中使我不

再焦慮害怕，因為他是那道永遠指引我的光。 

    幸福的時光總是一晃眼就過了，但那感動的滋味是否也像蠟燭一樣有熄滅的一天?那是不可能的，

這些如同黃金一般珍貴的時刻，將會藏在我心底，父母的愛、父母的付出和父母的陪伴，皆會化作以後

成長時的養分、動力及回憶，是時間也偷不走、歲月也帶不去的「幸福」。(387，岑羽) 

 

老師評語：5  首段以「譬喻」法入題，足見文句經營之巧思，取材自「父母家人同在」的

幸福，寫來情真意切，發人共鳴。 

 

【五級分之四】：  

  何等珍貴的幸福時光 

    幸福是什麼？有的人認為幸福能帶來歡喜；有的人認為幸福能帶來溫暖。而我則認為幸福就是我和

家人相聚的美好時光。 

    某日，我滿心期待放學時刻的到來。不是因為可以得到禮物，也不是因為我可以一直玩手機，而是

可以跟最親愛的家人們團聚。一走進外婆家，我便聞到了一股香噴噴的味道，那是外婆為大家精心準備

的晚餐。大家便圍繞在餐桌旁，吃著充滿愛的食物，一邊品嚐，一邊互相談心。我們彼此分享今天的趣

事，也一起抒發今天的心情。這樣看似平凡無奇的時光，卻帶給了我滿滿的幸福之感，也讓我留下一個

深刻的記憶。 

    家人是我們接觸的第一個團體，是我們最親近的人。雖然我們每天都會見面，但在忙碌的腳步下，

很少也這樣齊聚在一堂的寶貴機會。而這些時光中，幸福其實悄悄地降臨在我們身邊，正等待我們靜靜

的聆聽著，而這些溫情正散播在我和家人的話題之中。之所以珍貴，就是因為這個幸福的時光無可取代

，也無法被忘懷。它們就輕輕的在我心中創造了一個無限的美好，在我和家人之間連成一道彩虹橋。不

但承載著我們的溫馨回憶，還承載著家人滿溢的愛。 

    我也應該要好好珍惜這些幸福滋味中的人、事、物，它們在我生命中留下一個刻骨銘心的回憶。如

此，我便能隨時回想它，並能隨時回到那最珍貴且幸福的當下。（387，禹妡） 

 

老師評語：5  以「家人同桌共進晚餐」為素材，平實中亦能見真情，平凡中亦能見珍貴，

立意說理足發人共鳴，不失見地。 

 


