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家庭的生活支出、父母、子女的照顧要由誰來
承擔等問題，涉及家庭成員的權利義務，我國
民法如何規定家庭中夫妻、親子之間的權利義
務關係，以落實平權家庭呢？

Q

配偶間 親子間
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配偶間的權利義務

夫

妻

互
為
日
常
家
務
代
理
人

共同分擔生活費用

有相等的經濟自主權民
法

家務勞動者
有部分自由
使用家庭收入的權利

意見不一致 尊重子女的意願，
以子女的最佳利益來
做決定

依經濟能力
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親子間的權利義務

民
法

父
母

未成年子女

親
權

父母濫用親權 停止行使親權

子女成年後，可依此請求法院
減輕或免除扶養的義務。

父母親對於未成年子女，具
有保護及教養的權利與義務。

親權充電站
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親子間的權利義務

手足間 都有平等繼承遺產的權利
不分性別

子女對年老需要照顧的父母

惡意不扶養或是虐待

不得繼承遺產

舉
證
後

幸福的關鍵

家人之間相互支持與
依賴的親密感
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修法後

夫
妻

姓氏

住所

財產

妻以夫之住
所為住所

平等協議其婚姻住所

各保有其姓氏

共同選擇採取何種
夫妻財產制

妻冠夫姓

由夫管理

項目 修法前

3-4-3 我國《民法》有關家庭平權的條文重點示例。
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3-4-3 我國《民法》有關家庭平權的條文重點示例。

修法後

未
成
年
子
女

姓氏

親權

父母行使親
權意見不一
致時，由父
行使之

父母共同行使負擔。
意見不一致時，請求
法院依子女的最佳利
益決定

父母共同約定從父姓

項目 修法前
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修法後

親
子

扶
養

子女應扶養
年老父母

子女對父母若有惡意
不扶養或是虐待等行
為，經舉證後，將不
得繼承遺產

父母如有家暴或遺棄
子女等情況，子女可
請求法院減輕或免除
扶養義務

父母應扶養
未成年子女

項目 修法前

3-4-3 我國《民法》有關家庭平權的條文重點示例。
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2.透過分工合作的家庭勞動，讓全家人的生活更
舒適，也傳達對家人的愛、重視與關心。

家務
大家共同的責任

1.落實「平權」的觀念，而不是「幫某人」去做。

全家人的事
大家共同討論和分配
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因應家庭結構與功能的變化，政府提
供各種資源協助家庭發揮功能，落實
平權家庭。

如果家中的幼兒或老人缺乏人力可以照顧時，
家庭可以向政府請求什麼協助呢？

Q

少子化 高齡社會 家庭暴力
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一 少子化

指平均每位婦女一生中，所生育的子女數。

生育率充電站

生養觀念改變

養育子女負擔沉重
國人生育率逐年降低



發放生育給付公共托育政策
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一 少子化

生養觀念改變

養育子女負擔沉重
國人生育率逐年降低

政府制定政策鼓勵生養子女，發揮家庭生育功能

保障幼兒接受適當
教育及照顧的權利

育嬰留職停薪津貼

1 2

3

育兒津貼4
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臺灣步入高齡社會後

二 高齡社會

老人的保護與照顧成為許多家庭的需求

各種老人福利措施

長期照顧制度 減少家庭照顧與經濟壓
力，維護家庭生活品質

1

2

政府補助民間設置老人日托中心，協助家庭發
揮照顧長者的功能。

例



根 據 聯 合 國 的 定 義
一個國家65歲以上
老 年 人 口 占 人 口 總
數的比率
1.達到7％時，稱為

「高齡化社會」，
2. 達 到 14 ％ 時 則 是

「高齡社會」，
3. 達 到 20 ％ 時 則 為

「超高齡社會」。

高齡社會充電站
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3-4-6 臺灣人口老化階段圖

4.3
7.1

14.6
20.0

高齡社會

高齡化
社會

超高齡社會



居家短時服務

日間照顧中心

住宿式機構
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3-4-7 長期照顧對於被照護者本人或家屬，都承受極
大的經濟與心理壓力。政府推出「長期照顧服務計
畫」，提供長照服務資源，減輕照顧者的重擔。

喘息服務 專業服務與
到宅沐浴車服務

醫療院所

巷弄長照站

交通接送服務
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指家人的肢體暴力或精神傷害
1.父母對子女不當管教
2.子女對長輩的虐待

三 家庭暴力

家
人
之
間

個性不同

意見不同

生活習慣不同

發生衝突

家庭暴力

處理不當

政府制定《家庭暴力防治法》
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u家暴的被害人可透過警察機關出面制
止施暴、送醫，或協助蒐證，甚至可
向地方法院聲請保護令。

u若父母有家庭暴力行為，法院可依據
民法規定宣告停止父母行使親權。

三 家庭暴力

除了同住的家庭成員，還包括前配偶、同居或非同
居的親密伴侶、目睹家暴的兒童及少年等。

家暴的被害人充電站

家
庭
暴
力
防
治
法
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3-4-8 縣市政府設有「家庭暴力暨性侵害防治中心」，
並設置「113」保護專線。亦可撥打「110」直接請
當地的警察機關提供緊急救援。
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3-4-9 保護令的內容示意圖

1

禁止加害人對
被害人的暴力行為

2

禁止加害人對被害人
進行非必要的連絡行為

3

命令加害人遷出
被害人的住居所

4

命令加害人對被害人
保持特定距離

保護令由地方
法院核發，並
由警察機關執
行，加害人違
反保護令的規
定將負起法律
責任，甚至被
判刑。
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三 家庭暴力

不同的家庭困境

政府提供資源並採取適當措施

家庭功能發揮

有助於實現家人永久共同生活的目的

善用資源


