
各位老師您好: 

    10/19 週四~10/20 週五，辦理全校學生流感疫苗注射! 

注意事項如下: 

1.若注射時間導師不在場，煩請導師務必轉知任課老師，注意注射時間， 

  提前至少 15 分鐘讓學生喝水.如廁後，務必準時來自強一樓排球場報到!! 

2.特別注意:當天不同意施打疫苗同學請留在班上教室內自習，勿到現場!並請 

  指定專人負責管理。 

3.同意施打學生，導師也指定專人負責，協助老師準時帶到集合地點。 

4.因每班施打人數及速度不同(有可能會提前注射)，請保持班級電話及導師手 

  機通暢，以便隨時接聽通知(導師不在，務必指定學生協助接聽)。 

5.當輪到貴班打針時，需要施打學生，請暫時放下手邊工作，盡快至自強一樓排球場  

  集合。下課時間人來人往，有賴大家配合，以使疫苗注射順利。 

6.導師能親自帶領最好，如有課務，務必轉知任課老師時間、流程、注意事項。 

7.全班同意施打學生，需全員到齊 + 帶健保卡，才可以施打。 

 

 施打前：  

  (1) 先喝水、如廁。 

  (2) 勿劇烈運動，以免引發身體不適。 

  

 施打時： 

  (1) 請務必準時到集合地點報到，以免影響他班權利! 

  (2) 當天若有施打學生-事病假時，煩請導師告知!(醫院核對名冊時，請老師協助) 

  (3) 注射部位勿搓揉，按 5分鐘即可。 

  (4) 現場全班注射後，若觀察無不適現象，請回班上再繼續休息。 

  

 施打後： 

(1)  回到教室原位休息 30鐘，確認學生都無身體不適，方可進行靜態活動。 

(2)  注射側手臂，儘量減少手部活動。 

(3)  請務必多喝水，多休息，勿做劇烈活動! 

(4)  若學生在校接種後有身體不適，請通知健康中心，需要時用輪椅! 

(5)  若學生接種後數日有不良反應發生，請立即就醫並通報衛生組健康中心! 

 

 ※請導師提醒學生，前一晚，早點睡、勿熬夜，注射當天，勿空腹，務必 

   吃早餐/吃午餐(可加點心)!       

 

學務處 衛生組 健康中心 提醒您 

帶健保卡 



 

師生  施打時間 師生  施打時間 師生  施打時間 師生  施打時間

應ㄧ忠 08:30 普二義 10:18 國380 08:30 國398 10:18

普ㄧ忠 08:30 普二和 10:18 國381 08:30 國399 10:18

普ㄧ孝 08:42 普二平 10:30 國382 08:42 國400 10:30

普ㄧ仁 08:42 普二新 10:30 國383 08:42 國401 10:30

普ㄧ愛 08:54 普二速 10:42 國384 08:54 國402 10:42

普ㄧ信 08:54 普二實 10:42 國385 08:54 國403 10:42

普一義 09:06 國386 09:06 國404 10:54

普ㄧ和 09:06 應三忠 10:54 國387 09:06 國405 10:54

普ㄧ平 09:18 普三忠 10:54 國406 11:06

普一新 09:18 普三孝 11:06 國388 09:18 國407 11:06

普一速 09:30 普三仁 11:06 國389 09:18 國408 08:15

普一實 09:30 普三愛 11:18 國390 09:30 國409 08:15

普三信 11:18 國391 09:30

應二忠 09:42 普三義 11:30 國392 09:42

普二忠 09:42 普三和 11:30 國393 09:42

普二孝 09:54 普三平 11:42 國394 09:54

普二仁 09:54 普三新 11:42 國395 09:54

普二愛 10:06 普三速 11:54 國396 10:06

普二信 10:06 普三實 11:54 國397 10:06

預防流感最有效方

式

施打疫苗

注射後~

請休息觀察30分

國一

高二

高三

全校流感疫苗注射-112年10月20日

師生  施打時間 師生  施打時間
全校教職員工&男、女籃班   8:00~8:30

高一 國二 國一

全校教職員工 8:00~8:15

高二

全校流感疫苗注射-112年10月19日

師生  施打時間 師生  施打時間

國344 13:30 國363 15:18

國345 13:30 國364 15:30

國346 13:42 國365 15:30

國347 13:42

國348 13:54 國373 15:42

國349 13:54 國374 15:42

國350 14:06 國375 15:54

國351 14:06 國376 15:54

國352 14:18 國377 16:06

國353 14:18 國378 16:06

國354 14:30 國379 16:18

國355 14:30 國366 16:18

國356 14:42 國367 16:30

國357 14:42 國368 16:30

國358 14:54 國369 16:42

國359 14:54 國370 16:42

國360 15:06 國371 16:54

國361 15:06 國372 16:54

國362 15:18 注射後~請休息觀察30分

國三

下午

 全校教職員工 13:00~13:30

師生  施打時間

國二

國三


