
新北市私立南山高級中學

班級：101國410　　　　　　導師：莊惟堯
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第
一
節

08:10
　︴
09:00

英語

李昕
數學

羅曉惠
國文

陳敬達
國文

陳敬達
人文社會專題

曾郁嘉
 

第
二
節

09:20
　︴
10:10

英語

李昕
健康教育

謝欣妙

表演

胡瑛甄
行健韻律教室

科學探究專題

呂惠君

視覺

許筠昕
美術教室B

 

第
三
節

10:20
　︴
11:10

體育

李瑛姿

音樂

胡瑛甄
正德音樂教室B

數學演練

羅曉惠
國文

陳敬達
數學

羅曉惠
 

第
四
節

11:20
　︴
12:10

本土語文

張玉貞
莊惟堯

雙語應用專題

Michael F
Michael C

歷史

李昀蓁
體育

李瑛姿
英語

李昕
 

下

午

第
五
節

13:30
　︴
14:20

數學

羅曉惠
班週會

莊惟堯

綜合活動-童
軍

莊惟堯
胡庭維

資訊科技

林政煌
正德401電腦教室

國文

陳敬達
 

第
六
節

14:30
　︴
15:20

生物

呂惠君
社團

莊惟堯

綜合活動-家
政

莊惟堯
郭浚紘

資訊科技

林政煌
正德401電腦教室

國文

陳敬達
 

第
七
節

15:40
　︴
16:30

生物

呂惠君
地理

曾郁嘉
生物

呂惠君
公民

莊惟堯
輔導

陳玟均
 

第
八
節

16:40
　︴
17:30

國文演練

陳敬達
自習

莊惟堯

英數演練
(單週)

李昕
(雙週)

羅曉惠

英語演練

李昕
數學

羅曉惠
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編號：101　　　　　　實施日期：9/6/2024 ～ 1/17/2025


